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CREIAMO SPERANZA
nel MONDO

(in copertina) Nel 1996, per celebrare il V°
Centenaire de la Renaissance (1496 — 1996)
gli  amici del Club di  Amboise
commissionarono una serie di sei piatti in
porcellana, che celebravano i luoghi e i
personaggi rinascimentali della valle della
Loira.

In questo piatto, D’autoritratto di Leonardo,
ricavato dall’originale (ca. 1512) sanguigna su
carta (cm. 33x22), conservato nella Biblioteca
Reale di Torino.

L’esecuzione dei piatti fu affidata alla ditta
Gien, ceramiche e porcellane, sita nella
omonima localita della Loira e attiva dal 1821.
La serie fu generosamente regalata ai
partecipanti all’annuale incontro con il Club
Contatto.
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PROGRAMMA DEL MESE DI MAGGIO

Sabato 11 maggio Villa Medicea di Cerreto Guidi

Empoli. Ore 20.00

Cena di gala con con gli amici del Club di Amboise
E gradita la presenza dei familiari e di eventuali ospiti

Per il programma completo dell'incontro con gli amici vedere notiziario

Sabato 25 maggio Interclub con Rotary Club Valdelsa

Padule di Fucecchio

E gradita la presenza dei familiari e di eventuali ospiti

Per il programma completo vedere notiziario
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NOTIZIARIO APRILE 2024

Riunione conviviale del 4 aprile Ristorante Cucina S. Andrea. Empoli

Presiede il Presidente: Andrea Cantini

Soci presenti: Batistini, Bini, Biondi, Calugi, Cantini e Sig.ra, Caponi, Casarosa, A. Cioli e Sig,ra,

V. Cioli, Dani, Fanciullacci, Freschi, Gelli, Guerri, Lastraioli, Martelli, Mazzoni, Minoli e Sig.ra,
Morocutti, Papanti, Periti, Pezzatini e Sig.ra, Prosperi, Pucci, Scotti e Sig.ra, Sturla, Trinci, Tzivelis
e Sig.ra, Vincenzini e Sig.ra

Hanno gentilmente comunicato di non poter partecipare alla serata i Soci: Bartali, Bellucci,
Castellani, Cerbioni, Ciari, Cocco, Florio, Fondi, Frati, Galassi, Guerrieri, Guerrini, Leschiera,
Lucchesi Palli, Mancini, Montelione, Nacci, Pagliai, A. Petralli, G. Petralli, Pisacreta, Piscini, Ponzo
Pellegrini, Troiano

Ospiti del Club: Sig.ra Silvia Bruschi, Sig. Maurizio Corrieri

Ospiti dei Soci: dott.ssa Cristina Biondi, Sig.ri Gian Pietro e Raffaele Calugi, Sig.na Costanza
Cantini, dott. Stelvio Ciattini, dott. Andrea Mancini e Sig.ra

Relatore: il prof. Mario Milco D’Elios

Argomento della relazione: "Star Wars. Linfociti spaziali contro i tumori”.

CONFERENZA DEL PROF.MARIO MILCO D'ELIOS AL ROTARY EMPOLI

Giovedi 4 Aprile 2024 Cucina S.Andrea Empoli

Giovedi 4 Aprile si & svolta la periodica conviviale del Rotary al Ristorante Cucina S.Andrea di
Empoli. Numerosi i soci e le socie presenti con familiari e ospiti per ascoltare un illustre empolese, il
Prof.Mario Milco D'Elios, immunologo di chiara fama, professore ordinario di Immunologia e
Patologia all'Universita di Siena. Il cattedratico ha tenuto una relazione molto interessante dal titolo
“Star Wars: linfociti spaziali contro i tumori”, seguita con attenzione da tutti i presenti.

Ha spiegato in maniera chiara e comprensibile il funzionamento del sistema immunitario incluse le
modalita di difesa da infezioni quali quelle da Helicobacter pylori e tubercolosi , nonché dai tumori
gastrici e da altri tipi di tumori. Poi si & soffermato sulla ricerca attualmente in corso, di cui lui € il
“Principal Investigator”, in paratica il coordinatore.

Si tratta di un progetto denominato “Immune cell-activation” (1.C.A.), finanziato dall'Agenzia Spaziale
Europea per lo studio del sistema immune ed in particolare dei linfociti T e B in rapporto alle
nanoparticelle nello spazio, progetto che si svolge presso la Stazione spaziale internazionale di
Cape Canaveral, in collaborazione con I'Universita di Firenze e Colorobbia. Lo scopo € dimostrare
che si possa migliorare la risposta immunitaria, in questo caso particolare contro il melanoma,
inviando con tecniche specifiche linfociti e nanoparticelle nello spazio, quindi in assenza di gravita,
per favorire la loro riproduzione.

La relazione ha stimolato i presenti a fare domande a cui il professore ha dato risposte chiare e
precise, suscitando I'ammirazione dei partecipanti, che lo hanno applaudito lungamente

La serata si & conclusa con l'offerta di una gradita pubblicazione sul Rotary, consegnata dal
Presidente Andrea Cantini, a nome di tutti i soci, all'illustre relatore. .
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Riunione conviviale del 18 aprile Ristorante Cucina S. Andrea. Empoli
Presiede: il Presidente Andrea Cantini

Soci presenti: Bartali, A. Busoni, Cantini e Sig.ra, Caponi e Sig.ra, Casarosa, V. Cioli, Dani,
Fanciullacci, Frati, Gelli e Sig.ra, Leschiera e Sig.ra, Mazzoni, Minoli e Sig.ra, Nacci, Papanti,
Pezzatini e Sig.ra, Piscini, Prosperi, Troiano, Tzivelis e Sig.ra

Hanno gentilmente comunicato la loro impossibilita a partecipare alla serata i Soci: Alderotti,
Batistini, Bellucci, Bini, Biondi, Calugi, Castellani, A. Cioli, Cocco, Florio, Fondi, Freschi, Galassi,
Guerri, Guerrieri, Guerrini, Lastraioli, Lucchesi Palli, Mancini, Martelli, Meozzi, Morocutti, Pagliai,
Periti, A. Petralli, G. Petralli, Pisacreta, Ponzo Pellegrini, Sassi, Scotti, Sturla, Vincenzini

Ospiti del Club: I'amico Nicola Canino (R. C. Fiesole), I'amica Cristina Lotti (R. C. Fucecchio), la
Presidente del R. C. Fucecchio Maria Elena Maffei, il Presidente di Astro dott. Paolo Scardigli e
Sig.ra

Ospiti dei Soci: dott. Andrea Borrani, Sig.na Costanza Cantini, dott. Alessandro Lenzi e Sig.ra,
Sig.na Giulia Missimi, Sig.na Sofia Pezzatini

Relatore: la dott.ssa Paola Allori

Argomento della relazione:
“La salute mentale dell’adolescente tra famiglia, scuola e societa. Criticita e risorse”.

ASTRO

Nel corso della serata del 18 aprile, il nostro Presidente ha consegnato un contributo
allAssociazione Astro, rappresentata dal suo Presidente Scardigli.

Con l'occasione il nostro Presidente ha ricordato la partecipazione del nostro Club al “Progetto
Rossella”, indirizzato a sensibilizzare i giovani verso la prevenzione contro i tumori al seno.

Grazie al nostro socio Claudio Caponi, sono stati contattati gli studenti del Liceo “Pontormo” in una
serie di incontri che hanno rivelato intensa attenzione da parte dei giovani.

Al progetto aveva aderito anche il R. C. Fucecchio, che nella serata era rappresentato dalla
Presidente Maffei e dalla Presidente eletta Lotti, e gli altri Clubs dell’Area Toscana 1.

Il dott. Scardigli con commosse parole ha espresso il ringraziamento per I'adesione dei due Club
all'iniziativa.
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CONFERENZA DELLA DR.SSA PAOLA ALLORI AL ROTARY CLUB DI EMPOLI

Giovedi 18 Aprile 2024 Cucina S.Andrea Empoli

Il tema della salute mentale & una priorita per il Presidente del Rotary International Gordon R.
Mc.Inally: in questa ottica il Presidente del Rotary Club Empoli Andrea Cantini ha organizzato una
serata conviviale invitando a tenere una relazione la dr.ssa Paola Allori, ricercatore universitario
presso la Cattedra di neuropsichiatria infantile dell'Universita di Firenze, nonché Dirigente medico
presso 'Ospedale Meyer di Firenze.

Cosi Giovedi 18 Aprile la relatrice ha tenuto una conferenza sul tema “La salute mentale
nell'adolescente tra famiglia, scuola e societa. Criticita e risorse”.

La dottoressa ha tracciato un quadro piuttosto preoccupante di patologie importanti che coinvolgono
molti adolescenti ma anche bambini, quali anoressia e altri disturbi del comportamento alimentare,
disregolazione emotiva con talora persino tentativi suicidari. | motivi, ha spiegato, possono essere
molteplici e non sempre faciimente individuabili: & importante la prevenzione che dovrebbe
coinvolgere la famiglia, la scuola e i sanitari, con una maggiore attenzione da parte di tutti gli attori
coinvolti a cogliere le prime avvisaglie di cambiamenti comportamentali nel giovane.

La relatrice ha comunque evidenziato come punti di forza a favore dell’equilibrio mentale
dell’adolescente siano sicuramente famiglia, scuola e contesto extrascolastico che, debitamente
formati, possono essere determinanti per superare quelle inevitabili crisi adolescenziali. L’attenzione
di tutti i numerosi soci e socie presenti con ospiti &€ stata massima e alla relazione sono seguite
domande a cui la relatrice ha dato esaurienti risposte.

La serata é stata I'occasione per ospitare il Presidente di A.S.T.R.O. Paolo Scardigli, associazione
onlus a sostegno di malati oncologici. A.S.T.R.O. ha collaborato al “Progetto Rossella”: progetto
educativo di prevenzione del tumore del seno organizzato dai Clubs dellArea Toscana 1 e
consistente in una serie di lezioni tenute presso le scuole superiori di Empoli e S.Miniato. Le lezioni
sono state tenute da due esperti oncologi, il dr. Claudio Caponi e il dr. Matteo Ghilli.

A.S.T.R.0. ha fornito, quale simpatico supporto allimportanza ella prevenzione, apprezzatissimi
gadget e depliant distribuiti a tutti i partecipanti.

| presidente Andrea Cantini e la presidente del Rotary Club Fucecchio Maria Elena Maffei,
accompagnata dalla presidente in coming Cristina Lotti, a nome anche dei Rotary Club di
Castelfranco di sotto-Valdarno inferiore, E Club 2071, S.Miniato e S.Croce-Montopoli-Comprensorio
del cuoio, hanno consegnato al presidente Paolo Scardigli un contributo a sostegno delle future
iniziative.

Numerosi gli ospiti, fra cui graditissimo Nicola Canino, socio del Rotary Club Fiesole, in qualita di
consorte della relatrice.
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LA FONDAZIONE ROTARY TRASFORMA LE TUE DONAZIONI IN PROGETTI CHE CAMBIANO
VITE A LIVELLO LOCALE E INTERNAZIONALE

Seminario di formazione, organizzato dai Club dell’Area Toscana 1, per i dirigenti ed i componenti la
Commissione di Club Rotary Foundation

sabato 6 Aprile 2024 - San Miniato (PI) in Piazza del Duomo, 4 presso il ristorante “Pepenero”

Si & concluso Sabato mattina 6 Aprile 2024 il ciclo di eventi di Formazione organizzati dai Clubs
dell'Area Toscana 1 (Castelfranco di Sotto-Valdarno Inferiore/E-Club Distretto 2071/ Empoli/
Fucecchio-S.Croce sull'Arno/ San Miniato/ S. Croce sull'Arno-Comprensorio del Cuoio). con un
Seminario incentrato sulla Fondazione Rotary.
L'incontro, svoltosi al Ristorante Pepenero di S.Miniato, al solito mirabilmente preparato dal Rotary
Club S.Croce-Montopoli-Comprensorio del Cuoio, ha visto come relatori eccellenti Francesco La
Commare( Pres.sottocom.Distr. Fondo di dotazione/ Grandi Donazioni), Giacomo Aiazzi
(Pres.sottocom.Distr.sovvenzioni) e Massimo Petrucci (Pres.sottocom.Distr. Raccolta Fondi).
Come consuetudine, l'assistente del Governatore Chiara Bilanceri ha introdotto il Seminario
sottolineando l'efficacia di questi eventi di Formazione svolti in grande armonia e partecipazione e
evidenziando come la collaborazione tra tutti i Clubs abbia condotto ad un risultato eccellente, con
l'auspicio che I'esperienza si possa ripetere anche nel prossimo anno rotariano.
Francesco La Commare ha spiegato come si possa fare del bene nel mondo con la Fondazione
Rotary, la cui missione € aiutare i rotariani a favorire la comprensione internazionale, la buona
volonta e la pace nel mondo, migliorando le condizioni sanitarie, fornendo un'istruzione di qualita,
tutelando I'ambiente e alleviando la poverta. Tutto questo €& possibile attraverso vari tipi di
sovvenzioni: distrettuali, globali, risposta ai disastri, programmi di grande portata.
| grandi risultati ottenuti si realizzano grazie alle donazioni, che i soci, in tutto il mondo, attraverso
varie modalita, riescono a fare con grande senso di responsabilita.
Successivamente Giacomo Aiazzi, rotaractiano, si & soffermato sui vari tipi di sovvenzioni, indicando
| tempi e i modi con cui i clubs possono accedervi e sottolineando anche la possibilita che i singoli
clubs possano unirsi insieme per raggiungere obiettivi pil ambiziosi.
Infine Massimo Petrucci ha evidenziato come sia importante che la raccolta fondi sia incentivata con
varie modalita, attraverso molteplici riconoscimenti da parte del Rotary ai singoli clubs e ai singoli
soci. Le donazioni sono oltremodo importanti perche vanno ad incrementare i fondi che sono
fondamentali per la realizzazione di progetti
La donazione che il socio effettua va nel Fondo Annuale Programmi, che € la principale fonte di
finanziamento delle sovvenzioni e dei programmi della Fondazione di anno in anno. A finanziare il
Fondo Annuale Programmi partecipa l'iniziativa EREY ( EVERY ROTARIAN EVERY YEAR), che ha
come obiettivo che ogni anno ogni socio versi alla Fondazione 100 US$ e che il 100% dei soci
partecipi ai versamenti.
Ebbene il Rotary Club Empoli, qui rappresentato dal Presidente Andrea Cantini, dall'incoming
Roberto Gelli e dalla co-tesoriera Alessandra Nacci nellannata 2023/24 ha gia raggiunto tale
obiettivo grazie alla sensibilita di tutti i soci.
Alle relazioni sono seguiti interessanti interventi con richiesta di chiarimenti e precisazioni che
puntualmente sono arrivati dai qualificati relatori.
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INCONTRO CON GLI AMICI DI AMBOISE

Programma visita 09/10/11 Maggio 2024

Giovedi 9 Maggio. Allhotel da Vinci , incontro e saluto da parte del Consiglio, poi andremo alla
Stazione per prendere il treno per Firenze, arrivati prenderemo il BUS 12 di fronte alla Stazione,
destinazione Piazzale Michelangelo, visita al Giardino dell’lris (ai primi di Maggio c'é la fioritura).
Visto il giardino scenderemo per andare al Ponte Vecchio e raggiungeremo il Circolo dei canottieri
per mangiare in riva all’Arno, pomeriggio libero...

Cena d’'accoglienza: Cucina Sant’Andrea

Venerdi 10 Maggio. In macchina si va a Torre del Lago. Visita alla Villa di Puccini nel centenario
della scomparsa del maestro; nella cappella si trova la tomba del compositore con la famiglia , poi
visita al Teatro sul Lago.

A Viareggio, pranzo di pesce (da Oscar G in Darsena ) e successiva, libera passeggiata sul lungo
mare...

Cena : Agriturismo Montemagnoli Via Poggio Piedi 28

Sabato 11 Maggio. Ore 9 Incontro di lavoro nella saletta dell’Hotel da Vinci.

Ore 10 partenza in macchina per Villa medicea di Cerreto Guidi , visita guidata. Pranzo veloce a
San Baronto (terrazza panoramica al Ristorante L’Indicatore).

Pomeriggio si parte per Pistoia citta d’arte e del vivaismo: parcheggio “Resistenza” alle mura, si va
in centro nella Piazza del Duomo, dove ci sono il Palazzo dei Vescovi, il Battistero e poi nella
Cattedrale dove si vedra il dossale di San Jacopo, una specie d'altare d’'argento, un'opera di alta
oreficeria che ci parla dell’Antico e del Nuovo testamento, con episodi della vita di San Giacomo.
Cappella prenotata tutta per il Rotary alle ore 15,30. Poi vedremo la torre di Catilina ed il fregio dei
Della Robbia dell'antico ospedale del Ceppo...

Ore 20 suggestiva cena di gala nella Villa di Cerreto Guidi con piatti ispirati alla cucina medicea .

INTERCLUB CON GLI AMICI DEL ROTARY CLUB VALDELSA NEL PADULE DI FUCECCHIO

Programma di Sabato 25 Maggio

ore 09:00/09:15 - ritrovo per i provenienti da zona Valdelsa e Empoli

al parcheggio degli autobus della Coop

ore 09:30 - partenza per Castelmartini e parcheggio al bar "Le Morette"
https://maps.app.goo.gl/FwyFPdzziwzgKkja6

ore 10:00/10:15 - ritrovo a Castelmartini per i provenienti dalla zona del pistoiese
ore 10:30 - partenza per il giro nel Padule di Fucecchio

ore 12:00 - ritrovo al parcheggio e partenza per il ristorante "l quattro assi"

in Via Francesca Nord 37, Cerreto Guidi (FI)

ore 12:30/12:45 - pranzo con relazione da parte dello storico Dott. Claudio Biscarini dal tema
"Il Padule di Fucecchio: un territorio e una strage"

ore 15:00/15:30 - termine della conviviale

11


https://maps.app.goo.gl/FwyFPdzziwzqKkja6

